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Streszczenie

Celem artykutu jest wskazanie na zwigzek pomig¢dzy poczuciem sensu zycia, rozumianym jako jedna z
podstawowych potrzeb egzystencjalnych czlowieka, a szeroko rozumiang tworczos$cia. Tworzenie czestokro¢
przyczynia si¢ do zaspokajania potrzeby poczucia sensownosci zycia, a wigc — posrednio — do zachowania zdrowia
psychicznego i duchowego czlowieka. Szczegdlnie reprezentatywnymi przyktadami, potwierdzajacymi tezg artykutu, sg
okolicznosci skrajne, poniewaz dzigki nim mozemy dostrzec, ze nawet w owych tragicznych sytuacjach ludzie sg zdolni
zachowa¢ daznos¢ do czynienia swojej egzystencji sensowng. Sktadajg si¢ na to takie czynniki, zwigzane z tworczoscia,
jak: po pierwsze — proba pozostawienia sobie $ladu dla innych, czesto dla potomkdéw; po drugie — swego rodzaju
ucieczka w inny, lepszy $wiat, subiektywnie kreowany w procesie tworczym, z czym zwigzana jest proba przekraczania
samego siebie; po trzecie — symboliczny akt przeciwstawienia si¢ zagtadzie. Tworzenie jako sposdb przeciwstawiania
si¢ skonczonosci ludzkiej egzystencji moze nam rowniez towarzyszy¢ w warunkach mniej skrajnych, przyczyniajac si¢
do subiektywnego czynienia naszego zycia sensownym.

Stowa kluczowe: tworczos¢, zdrowie duchowe, sens zycia, filozofia wartosci.

The aim of the article is to show the relationship between the sense of the meaning of life, understood as one of the
basic existential needs of a human being, and broadly understood creativity. The human need to create, expressed since
the dawn of our species' history through rock paintings, can rightly be interpreted as the result of an early experience of
confronting our own transience and an attempt to symbolically oppose it. Creation often contributes to satisfying the
need for a sense of meaningful life, and thus — indirectly — to maintaining a person's mental and spiritual health. The
thesis of this article is the statement that activities related to creation in various ways can contribute to making life more
meaningful even in extremely difficult conditions, forcing a radical confrontation with the experience of the finitude of
human life. The article is an axiological study. The method of research is hermeneutical analysis of different types of
cultural texts. The author juxtaposes and compares the texts and relates them to broadly understood (but accordingly
with modern standards) conception of human health.

Particularly representative examples confirming the thesis of the article are extreme circumstances, because
thanks to them we can see that even in these tragic situations people are able to maintain the tendency to make their
existence meaningful. It consists of such factors related to creativity as: firstly — an attempt to leave a trace for others,
often for descendants; secondly — a kind of escape into a different, better world, subjectively created in the creative
process, which involves an attempt to transcend oneself; third — a symbolic act of opposing the destruction. Creation as
a way of opposing the finitude of human existence can also accompany us in less extreme conditions, contributing to
the subjective making our life meaningful.

Key words: creativity, spiritual health, meaning of life, philosophy of values.

[ToHsATTS 310pOB’S, 3TiZHO 3 BU3HAYEHHAM, NMPUHHATHM BCECBITHBOIO OpraHizaii€el0o OXOpPOHH 30pOB’S, Mae
JIOCHUTH IMIMPOKI PaMKH, SKi HE MOXKHA 3BECTH JIHIIE 10 CTaHy, B SKOMY MU HE BiIUyBAaEMO TOCTPUX (Di3MUHHX HEIYT.
ExcrpemanbHi 06cTaBUHE € 0COOIMBO PENIPE3eHTaTHBHUMH IPUKIIAIaMU.

MeTol0 CTaTTi € TOKa3aTH B3a€EMO3B’SI30K MIXK MOYYTTSIM CEHCY JKHTTS, SIKE PO3YMIEThCS SIK OJlHA 3 OCHOBHHX
EK3UCTEHIIHHNUX MOTPeOd JIOAMHM, Ta TBOPYICTIO y MIMPLIOMY po3yMiHHI. [loTpeOy JronMHM TBOPHUTH, BHCIOBICHY L€
Ha 30pi icTopii Hamoro BHIY 3a JONOMOIOI HAaCKaJbHUX MAJIOHKIB, MOXKHA II0 NpaBy TPAaKTyBaTH SIK Pe3yibTar
PaHHBOTO JOCBIJly NPOTHCTOSIHHS HAlliil BIACHIH IIBHIKOIUIMHHOCTI Ta CIPOOM CHMBOJIYHO ITPOTHUCTOSITH IIHOMY.
TBOpEHHSI 4acTO CIpHSE 33/J0BOJICHHIO IMOTPEOM y BIAYYTTI 3MICTOBHOTO JKHMTTS, a OTXKE — OIOCEpPEIKOBAHO — [0
MiATPUMKH TICUXIYHOTO Ta JIyXOBHOTO 3710pOB’s MonuHU. Te3a 1i€i cTarTi € TBepKEHHSM, 110 AiSUIbHICTD, MOB'sI3aHa 3
TBOPEHHSIM Pi3HUMH CIIOCO0aMH, MOXKE CIIPHUATH 3POCTAHHIO KUTTS OUTBII 3HAYYIINM HABITh Y HaJI3BUYAHO CKIIQTHUX
YMOBax, 3MYIIYIOUH PagUKaIbHO TPOTHCTOATH JOCBiAYy KIHIIEBOCTI JIIOACHKOTO JKUTTSA. CTaTTsS € aKCioNOoTiYHUM
JOCT{KeHHAM. MeTox TOCTiKeHHS — TePMEHEBTHYHNHN aHalli3 Pi3HUX THMIB KyIbTYPHUX TEKCTiB. ABTOp 3iCTaBISIE Ta
MOPIBHIOE TEKCTH Ta MOB'SI3y€ X 13 MIMPOKO 3pO3yMiNOI0 (ane BiAMOBITHO MO CYYacCHHMX CTAaHAAPTIB) KOHIICTILIEIO
3/IOPOB'ST JIFOAMHH.

Oco0mMBO penpe3eHTaTuBHI MPHUKIIATU, IO MiATBEPIKYIOTh Te3y CTarTi, — Ile eKCTpeMallbHi OOCTaBUHH, ajKe
3aBASKM IM MU MOXEMO IT00a4MTH, IO HaBITh y IUX TParidyHUX CHUTyalisX JIOAM 31aTHI 30epiraTé TEHICHLIIO N0
OCMHUCJICHHSI CBOTO iCHyBaHHs. BOHU CKJIaJatoThCs 3 TAKMX YMHHUKIB, MOB'SI3aHUX 3 TBOPYICTIO, SK: MO-MepIle — crpoda
3aJMIIMTH CIIJ AU 1HIIMX, 4acTo ISl HAIIaAKiB; MO-Ipyre — CBOEpiJHA BTeya B 1HIIMH, KpaIluil CBIT, Cy0’€KTUBHO
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CTBOPEHUH y TBOpPYOMY IIpoIleci, IO Iepembadac cnpoOy BHHMTH 3a MeXi cebe; TpeTii — CHUMBOJIYHHHA aKT

MIPOTHCTOSHHS pyHHYBaHHIO. TBOpPEHHS SK CIIOCIO MPOTHCTOSHHSA KIiHIIEBOCTI JIIONCHKOTO iCHYBaHHS TaKOK MOXKeE

CYNPOBOJDKYBaTH HAC Y MEHII €KCTPEMaIbHUX YMOBAX, CIIPHUSIOUN Cy0’ €KTHBHOMY OCMHCIIEHHIO HAIIOTO KHTTA.
Knrouogi cnosa: TBOPUICTh, TyXOBHE 3IOPOB’S, CEHC JXUTTA, (iocodis IIHHOCTEH.

Wstep. Pojecie zdrowia, zgodnie z definicjg
przyjeta przez Swiatowa Organizacje Zdrowia ma
zakres dos¢ szeroki, niedajacy si¢ sprowadzié
wylacznie do stanu, w ktorym nie odczuwamy
dojmujacych fizycznych dolegliwosci.

Cztowiek zdrowy to taki, ktory znajduje si¢
w stanie pelmego dobrostanu — fizycznego,
spotecznego 1 umystowego, jak rowniez majacy
umiejetnosé odnajdywania wewngtrznej
rownowagi. Ten ostatni czynnik, zwany
zdrowiem duchowym, moze by¢ osiagany przy
pomocy praktyk religijnych, moze tez by¢
wypracowanym indywidualnie zbiorem zasad i
zachowan [1, 2].

Trudno  sobie  wyobrazi¢c  dobrostan
psychiczny 1 duchowy czlowieka  bez
uksztaltowanego poczucia sensownos$ci zycia,
stanowigcego odpowiedZ na niezbywalng ludzka
potrzebe egzystencjalng. Jako jeden z czynnikow
ksztattujacych owo poczucie, nalezy rozwazy¢
tworczo$¢. Teze niniejszego artykulu stanowi
stwierdzenie, ze dzialania w rdzny sposob
powigzane z kreacja mogg si¢ przyczynia¢ do
czynienia zycia bardziej sensownym nawet w
warunkach ekstremalnie trudnych,
wymuszajacych  radykalng  konfrontacje z
doswiadczeniem skonczonosci ludzkiego zycia,
jak sytuacja wigzniow faszystowskich czy
komunistycznych obozow zaglady, czy inne,
skrajne okolicznosci tego typu. Warunki te, przez
swoOj radykalizm, dostarczaja  najbardziej
czytelnych przykladow, ilustrujacych teze tego
artykutu, stad odwotanie whasnie do nich.

Z aktami tworczymi wigze si¢ poczatek
bytowania gatunku ludzkiego jako czlowieka
myslacego. Pozostawione tysigce lat temu na
$cianach jaskin sceny z zycia pierwszych ludzi po
dzi§ dzien kaza nam si¢ zastanawia¢ nad ich
celem 1 znaczeniem. Interpretacja  tych
pierwszych aktow tworczych pozostaje wcigz
przedmiotem dyskusji: mowi si¢ o ich religijnej
funkcji, o tym, ze przedstawiaja wizj¢ Swiata
zgodng z Owczesnymi wierzeniami religijnymi.
Wedlug koncepcji  polskiego religioznawcy,
Andrzeja Wiercinskiego, sztuka paleolityczna
ujmuje  symbolicznie  dostrzezone  przez
owczesnych ludzi pary przeciwienstw, wokoét

ktorych ogniskowato si¢ ich zycie: ,kobieta —
me¢zezyzna” (czy szerzej: ,,meskie — zenskie” oraz
(powigzang z tamta) par¢ ,,zycie — $mier¢” [3].
Idac tym tropem, mozna uznaé, ze tym, co
wyzwala najpierwotniejszag tworcza energi¢
czlowieka jest przezycie skonczonosci zycia, jego
nieuniknionego zamknig¢cia w czasowych ramach,

od narodzin do $mierci. Dojrzewanie
swiadomosci  tego, ze jesteSmy istotami
Smiertelnymi  osiagga swoja kulminacje w

uksztaltowaniu si¢ odrebnego ,,ja”. W asyryjskim
poemacie o Gilgameszu, pochodzacym, jak
wiadomo, sprzed ponad czterech tysiecy lat,
pozostat §lad trwogi, jaka budzi $mieré
przyjaciela, ktora bohater odczuwa jako
zapowiedz swojej wlasnej $mierci:

Enkidu, oplakuje cie jak zawodzgca
niewiasta. Byles mojq tarczq, toporem przy moim
boku, mieczem u mego pasa. Ja takze umre i
robaki stoczq moje cialo. Boje sie teraz Smierci i
stracitem catg odwage [4].

Rozwoj ludzkiej $wiadomo$ci doprowadzit
do swoistego paradoksu, ktory mozna ujmowac z
biologicznego punktu widzenia tak, jak to czyni
Daryl Reanney, australijski biolog, antropolog 1
filozof: ,Dziedzictwo genow, czyli nakaz
przetrwania, popadto w konflikt z dziedzictwem
wiedzy, czyli ze $wiadomo$cig wlasnej $mierci.
Na tym polega ironia ludzkiego losu. Stworzenie
genetycznie zaprogramowane, aby przezy¢, a
jednoczesnie §wiadome, ze nie jest to mozliwe,
jest zjawiskiem absurdalnym. Jesli zaakceptuje
$mier¢, jego wola przezycia ostabnie, a jesli si¢ z
nig nie pogodzi, musi zatraci¢ poczucie
rzeczywistosci. Nie ma w tej sytuacji dobrego
rozwigzania” [5].

Ow absurd, o ktorym méwi Reanney, owo
wewngtrzne  naznaczenie  bezsensownoscia,
domaga si¢ od ego jakiej$ niwelacji takiego stanu,
ztagodzenia dojmujacego poczucia bezsensu.

Aby jednak zaja¢ si¢ kwestig redukowania
bezsensu, nalezy si¢ zastanowié, co si¢ kryje pod
pojeciem sensu, poniewaz sprawa nie jest zawsze
1 do konca oczywista. Doktadniej — zastanowimy
si¢, jakie rozumienie sensu jest tutaj dla nas
istotne. Nie chcac grzeznaé w ogromie zagadnien,
ktére to pytanie otwiera, ograniczymy si¢ do
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dwoch sposobow ujmowania kwestii sensu: Odo
Marquarda i Henryka Elzenberga.

Podejscie Marquarda do kwestii sensu jest
szczegOlne:  wyrdznia on  kilka  warstw
znaczeniowych pojecia sensu i argumentuje, ze
jedno z nich, ktére okresla jako emfatyczne —
nabralo  wyjatkowej  wagi w  okresie
nowoczesnosci. Pod pojeciem tym kryje si¢ — jak
powiada Marquard — ,(...) to (...) co jest wazne,
zapewnia spetienie, zadowolenie, szczescie, nie
pozwala zwatpi¢, emfatycznie — jako ich warto$¢ i
cel — odnoszone do zycia ludzkiego, historii,
$wiata” [6]. Marquard twierdzi, ze takie
rozumienie sensu pojawia si¢ dopiero przy koncu
XIX wieku, w Wiedzy radosnej Nietzschego i od
razu przybiera posta¢ pytania o sens, a nastepnie
ubolewania nad jego brakiem 1 usilnego
poszukiwania go. Do strategii, jaka przyjmuje
Marquard, wobec tego pytania, jeszcze wrocimy,
na razie jednak zatrzymajmy si¢ przy samej
kwestii tego, kiedy pojawia si¢ owo emfatyczne
pojecie sensu. Otdz pojawia si¢ ono wtedy, gdy
poczucie absurdu staje si¢ powszechne i
dojmujace. Dojrzaly modernizm, podlegty
procesom, zwanym np. przez Maksa Webera
,odczarowaniem”, procesom racjonalizacji 1
sekularyzacji, przestaje sobie radzi¢ @z
absurdalnoscia ludzkiej kondycji i intensyfikuje
pytania o sens.

Z kolei Henryk Elzenberg w szkicu ,,Czy tak
zwany sens moze by¢ zyciu nadany?” podaje —
wedlug wiasnego okreslenia — quasi-definicje
sensu: ,jest to aksjologiczne uzasadnienie
istnienia czego$s” 1 dalej wyjasnia — <
,Nadawanie” zyciu sensu [...] w tym znaczeniu,
ze si¢ dociera do wartosci 1 dazy do
wartosciowych celow, a one z kolei ,,nadaja” sens
zyciw> [7]. Poszukujac sensu swojego istnienia
czy tez probujac mu ten sens nadaé, w istocie
staram si¢ je aksjologicznie  uzasadniC,
powiedzie¢ sobie ,,moje istnienie stanowi jakas
warto$¢”; cokolwiek by si¢ nie dzialo — moje
istnienie jest wartosciowe.

Idac za tym rozumieniem, mozna stwierdzic,
ze tworzenie — to co§  szczegllnie
predestynowanego do nadawania sensu Zzyciu,
nawet (a moze zwlaszcza) w skrajnych
okolicznosciach. W procesie tworzenia mozemy
dostrzec kilka aspektow, ktore moglibysSmy
nazwac sensotworczymi.

1. Pierwszy, do$¢ oczywisty (co nie znaczy —
nieistotny) aspekt: tworzac, pozostawiamy SLAD.
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W ten sposdb mozemy spojrze¢ na tworczose
cztowieka od najdawniejszych czasow: jak na cos,
co prehistoryczny tworca pragnatl zostawié po
sobie by — pomimo fizycznej przemijalnosci — nie
przepas¢ catkowicie w mroku  dziejow.
Tworzenie, od samego poczatku, wigzaloby si¢
nie tylko z uSwiadomieniem sobie wlasnej
Smiertelnosci, ale z towarzyszacym temu
sprzeciwem 1 buntem; byloby to swoiste non
omnis moriar wypowiedziane u zarania ludzkich
dziejow.

Dostrzezenie, uswiadomienie sobie
$miertelnosci popycha niejako do pozostawienia
sladéw. Dramatyczne warunki wojny czy obozu
zagtady, wymuszajace codzienne obcowanie ze
Smiercig, stawaly si¢ roéwniez dla niektorych
silnym impulsem do odciskania $ladéw, na
przyktad z mysla o najblizszych, jak pamietniki

czy bajki.
2. Ta perspektywa przysztosci, S$ladu
pozostawianego ,,dla potomnych” wydaje si¢

jednak nieco mniej istotna, nieco drugoplanowa w
stosunku do perspektywy samego PROCESU
TWORZENIA. Jak mowia osoby, ktore tworzyty
w warunkach obozowych (np. Zofia Posmysz,
autorka obozowych wierszy 1 pisarka) [8],
tworzenie pozwalalo przetrwa¢ w tym sensie, ze
umozliwiato cho¢by na moment oderwanie si¢ od
przytlaczajacej  rzeczywistosci,  symboliczne
przeniesienie si¢ w inny $wiat. Ta wlasnie cecha —
wyobrazeniowego przenoszenia si¢ W 1nng
rzeczywisto$¢, to co$, co charakterystyczne dla
czlowieka, co bywa wymieniane jako zasadniczy
czynnik, okreslajacy tzw. moment antropogenezy.
Tworzac jesteSmy wigc ludzcy, cho¢by$smy zyli w
warunkach skrajnego odcztowieczenia.

Jak czytamy w roznorodnych §wiadectwach 1
analizach doswiadczen osob, przebywajacych w
faszystowskich obozach koncentracyjnych czy
komunistycznych  tagrach, dla zachowania
poczucia sensu niezwykle istotna jest zdolno$¢
samotranscendencji. Jak pisze Marcin Jaranowski,

3. ,,Myslenie ,,na zewnatrz” nie musi uciekac
od opresji na horyzontalnej linii czasowej, ale
moze si¢ zdoby¢ na wzniesienie si¢ ponad nig i
probe odkrycia znaczenia dla cigzkich przezy¢ w
odniesieniu do warto$ci (...). Zdolnos¢ do
mys$lenia  transcendujacego  sytuacje, ktore
umozliwia przezwycigzenie jej ograniczen jest
(...) wpisana w natur¢ ludzka. Czlowiek jest
istota samotranscendujaca: posiada zdolno$¢
wybiegania w mysleniu poza swoj aktualny stan i
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nadawania mu sensu w odniesieniu do tego, co
wobec tego stanu zewnetrzne” [9].

Tworzenie jest modelowym przykiadem
mys$lenia ,,na zewnatrz”, samotranscendencji;
tworzac, przekraczamy siebie. Przekraczamy
siebie ku $wiatom innym — w przypadku
dziatalno$ci tworczej nie tyle $wiatom przesztym
lub przysztym, lecz czgsciej — nowym.

4. Tworzac, symbolicznie przeciwstawiamy
si¢ niszczeniu 1 zagtadzie. Przywolujac tutaj mysl
Floriana Znanieckiego, mogliby$my powiedziec,
ze ludzka rzeczywisto$¢ jest w ogromnej mierze
rzeczywistoscig symboliczna, ideowa, czy tez —
jak powiada Znaniecki — ,mys$lang”. Dobra
ilustracja tego aspektu tworzenia moze by¢
wypowiedZ  zaczerpnigta z  beletrystyki,
wypowiedz umierajacej bohaterki literackiej,
mlodej kobiety, pozostawiajacej meza 1 syna,
majacej petng §wiadomos$¢ swego umierania.

Pisze dla siebie samej, mam nadzieje, Ze nikt
nigdy nie przeczyta tych stron i nie odkryje
sekretow, ktore sq mojq wlasnoscig. Pisze po to,
by przezyé wspomnienia raz jeszcze, bo one
trzymajq mnie przy Zyciu. Moim jedynym celem
jest wspominac¢, zeby zrozumie¢, kim jestem,
dlaczego postgpitam tak, jak postgpitam, dopoki
Jeszcze moge to zrobic i zanim swiadomosé, ktora
powoli mnie opuszcza, zupelnie zgasnie. Pisze,
chociaz pisanie sprawia mi bol, ale to wlasnie bol
i poczucie straty trzymajq mnie przy Zyciu, a boje
sie umierac. Pisze, zeby przelacé na te strony fto,
czego nie moge opowiedzie¢ najblizszym, zeby ich
nie zrani¢c i nie narazi¢c ich Zycia na
niebezpieczenstwo. Pisze, bo dopdki jestem w
stanie wspomina¢, moge by¢ z nimi kilka minut
dhizej... [10].

Bohaterka stwarza alternatywny $wiat, ktory
pozwala jej trwaé, ktory jest $wiatem
warto$ciowym 1 dlatego uzasadnia jej istnienie,
nadaje mu sens w obliczu zblizajacej si¢ $mierci 1
mimo przerazenia, jakie ona budzi.

Myslac, powotujemy do zycia nowe $wiaty
(np. mitu, religii), ktore nabieraja realnosci. Idzie
tutaj wprawdzie zwykle o szersza, kulturowag
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potrzebuja swojej historii 1 wielu
skomplikowanych interakcji migdzyludzkich, aby
zaistnie¢ jako utrwalone systemy, jednak zasada
kreacji wydaje si¢ by¢ ta sama: tworzac np. utwor
literacki, takze tworzymy rodzaj nowej
rzeczywistosci, ktora — choéby w owych krotkich,
kradzionych chwilach tworzenia staje si¢ dla
tworcy $rodowiskiem zycia, odmiennym od
otaczajacego go koszmaru. Realno$¢ dzieta (np.
literackiego), jego odrebnos¢ daje czasami tworcy
odczucie, ze jego utwor ,,zyje wlasnym zyciem”,
a bohaterowie sami dyktuja mu, co ma pisac.
Dzieje si¢ tak zwykle w przypadku duzych dziet

literackich, jednak niewielkie, ukradkowo
tworzone wiersze, rzezby czy inne efekty aktow
tworczych  rowniez  staja  si¢  rodzajem

alternatywnej, lepszej realnosci. Kreujac taki czy
inny rodzaj ,,nowych $wiatow”, kompensujemy
Swiaty utracone, stad poczucie, ze piszac (czy
tworzac w inny sposob) mozemy jeszcze uczepic
si¢ zycia.

Wyniki. Wydaje si¢, ze tworzenie — w
bardzo szerokim znaczeniu — moze by¢ sposobem
(moze jednym z wielu) na poradzenie sobie z
owym ,.glodem sensu” wspotczesnego cztowieka,
o ktorym mowi Marquard. Tenze autor
wprawdzie zaleca raczej ,dietetyke oczekiwania
na sens” — samoograniczenie w dgzeniu do niego,
pytanie jednak, czy jest to jeszcze w ogoéle
mozliwe? Strategia ta kaze nam si¢ bowiem
niejako cofna¢ do czasow, w ktorych pytanie o
sens nie wyzieralo z kazdego kata naszej
rzeczywisto$ci, w ktorych cyklicznie pojmowany
czas 1 ,,nieodczarowany” $wiat pozwalaty takich
pytan unikaé. Dla wspdtczesnego czlowieka
pytanie o sens wydaje si¢ tak dojmujace, jak
nieuniknione. Mozna je, oczywiscie, sthumi¢ lub
wypchnag¢ ze $wiadomoscei, jednak sytuacja
korzystniejszag dla naszego rozwoju bedzie
skonfrontowanie si¢ z nim.

Efektem takiej konfrontacji moze by¢
podjecie wysitku Zycia samotranscendujacego,
tworczego, aksjologicznie uzasadnionego —
stowem: sensownego.

2. WHO (2004). Promoting mental health:

concepts, emerging  evidence,  practice
(Summary Report). Geneva, World Health
Organization.

73



Peabinimayiiini ma gizKynsmypno-pexpeayinni acnekmu po3eumxy Ji00uHu

3. Wiercinski A. (1994). Magia 1 religia. 7. Elzenberg H. (1991). Z filozofii kultury,
Szkice z antropologii religii, Krakow. Krakéw.

4. Poemat o Gilgameszu. (2010). przel. 8. Posmysz Z. (1962). Pasazerka, Krakow.
Antoni Lange, Sandomierz. 9. Jaranowski M. (2015). Rekonstrukcja

5. Reanney D. (1993). Smieré wiecznosci.  zta, Toruf.
Przyszto$¢ ludzkiego umystu, Warszawa. 10. Zafon C. R. (2017). Labirynt duchéw,

6. Marquard O. (1994). Apologia Warszawa.
przypadkowosci, Warszawa.

74





